
DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

Città Metropolitana di Cagliari

COMUNE DI SESTU

Numero   195   del   05.11.2026

Adesione del Comune di Sestu al programma nazionale "Nati per 

Leggere" per la promozione della lettura condivisa in famiglia nella 

prima infanzia (0-6 anni) e supporto alla genitorialità

Oggetto:

ORIGINALE

L'anno duemilaventisei il giorno cinque del mese di novembre, alle ore 12:35, in Sestu, 
nella sede comunale, si è riunita la Giunta Comunale. All'esame dell'argomento in oggetto 
risultano presenti i seguenti Assessori e Assessore: 

PRESENTECOSSA MICHELE SINDACO

PRESENTESECCI MARIA PAOLA ASSESSORE

PRESENTEBULLITA MASSIMILIANO ASSESSORE

PRESENTESERRAU MARIO ALBERTO ASSESSORE

PRESENTESERRA FRANCESCO ASSESSORE

ASSENTERECCHIA ROBERTA ASSESSORE

ASSENTELICHERI SANDRA ASSESSORE

Totale presenti n.  5 Totale assenti n.  2

Assiste alla seduta il Segretario Generale Dott. MACCIOTTA DANIELE.

Assume la presidenza COSSA MICHELE in qualità di Sindaco.

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del T.U. 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.



LA GIUNTA COMUNALE

Premesso che: 

1) l'Associazione Italiana Biblioteche, l'Associazione Culturale Pediatri e il Centro Sa-
lute del Bambino di Trieste, hanno avviato nel 1999 il programma Nati per Leggere
(di seguito denominato NpL) al fine di sostenere lo sviluppo dell’abitudine alla lettu-
ra nelle famiglie con bambini 0-6 anni;

2) il programma NpL ha come base l’alleanza tra pediatri e bibliotecari, figure profes-
sionali diverse ma accomunate dall’obiettivo di accrescere, attraverso la lettura con-
divisa in famiglia, lo sviluppo affettivo, cognitivo, relazionale e culturale dei bambini;

3) numerose ricerche scientifiche hanno documentato l'importanza della lettura ad alta
voce ai bambini fin dalla più tenera età, per favorire e sostenere una loro crescita
armoniosa ed equilibrata, sia sul piano cognitivo che su quello affettivo-relazionale;

4) l'OMS ha inserito Nati per Leggere nell'Atlante sulla Salute Mentale come una buo-
na pratica efficace per la prevenzione e la salute mentale infantile e per lo sviluppo
precoce del bambino, creando un fattore di protezione contro le difficoltà di sviluppo
e i disagi psicologici, come modello virtuoso di intervento precoce;

5) il programma NpL si colloca in piena coerenza con il Manifesto UNESCO (Organiz-
zazione delle Nazioni Unite per l'Educazione, la Scienza e la Cultura) delle Bibliote-
che Pubbliche, con la Convenzione Internazionale dei diritti dell'infanzia, approvata
dall'Assemblea Generale delle Nazioni Unite a New York il 20 novembre 1989 e con
la legislazione nazionale di promozione e sostegno dell'infanzia e dell'adolescenza
con particolare riguardo alle finalità della legge n. 285 del 28 agosto 1997 Disposi -
zioni per la promozione di diritti e di opportunità per l'infanzia e l'adolescenza; 

6) in Sardegna, al fine di migliorare e radicare le biblioteche per ragazzi in tutto il terri -
torio regionale, la Provincia ora Città Metropolitana di Cagliari e la Regione Autono-
ma della Sardegna hanno sottoscritto, nel 1999, un apposito Protocollo, successi-
vamente sempre rinnovato. Nell’ambito di  tale collaborazione, la promozione del
programma Nati per Leggere (NpL) ha assunto un ruolo di particolare rilevanza, con
l’attribuzione al Centro Regionale di Documentazione Biblioteche Ragazzi, coordi-
nato e gestito dal Centro di Documentazione per Ragazzi, delle funzioni di coordi-
namento e promozione delle relative attività sull’intero territorio regionale;

7) la diffusione e il consolidamento del programma Nati per Leggere sul territorio ri-
chiedono la collaborazione dei comuni, al fine di favorire una rete territoriale inte-
grata, promuovere la condivisione di esperienze e risorse e garantire la continuità
delle iniziative di promozione della lettura in famiglia fin dalla prima infanzia, in rac-
cordo con le biblioteche, i servizi educativi e sanitari e gli altri soggetti coinvolti nel
programma;

8) l'Amministrazione comunale intende sostenere iniziative volte a diffondere la pratica
della lettura ad alta voce fin dalla nascita e a favorire l'accesso dei bambini e delle
loro famiglie ai servizi bibliotecari;

9) la Biblioteca comunale di Sestu rappresenta già, nella pratica, un punto di riferimen-
to per la promozione della lettura nella prima infanzia e svolge di fatto una funzione
di presidio territoriale nell'ambito del programma Nati per Leggere, grazie alla pre-
senza di un patrimonio librario dedicato alla fascia d'età 0-6 anni, di spazi idonei ad
accogliere bambini e famiglie e di personale formato



Ritenuto pertanto di sostenere il programma “Nati per Leggere”, promuovendone le finalità
nell'ambito delle attività culturali ed educative comunali;

Acquisito, ai sensi dell’articolo 49 del citato Decreto Legislativo numero 267 del 2000, il
parere in ordine alla regolarità tecnica che si riporta in calce; 

Con votazione unanime,

DELIBERA

per le motivazioni esposte in premessa: 

1. di aderire al programma Nati per Leggere; 

2. di dare mandato al Responsabile del Settore competente di promuovere, tramite la
cooperativa affidataria del servizio bibliotecario, iniziative finalizzate al costante ag-
giornamento e al miglioramento dell’offerta libraria rivolta ai bambini in età prescola-
re, favorendo altresì la collaborazione con i soggetti del territorio che condividono le
finalità dei documenti richiamati in premessa;

3. di promuovere attivamente la lettura nelle famiglie con bambini in età prescolare;

4. di favorire la collaborazione con le biblioteche, i pediatri, i servizi educativi, sociali e
sanitari e gli altri soggetti interessati, al fine di sviluppare una rete locale di soste-
gno alla lettura nella prima infanzia;

5. di promuovere la collaborazione e il coordinamento con gli altri Comuni del territorio
e con il Centro Regionale di Documentazione Biblioteche Ragazzi, nell'ambito delle
rispettive competenze e disponibilità, per favorire la condivisione di esperienze, ri-
sorse e buone pratiche e sostenere la realizzazione di iniziative comuni nell'ambito
del programma Nati per Leggere;

6. di favorire, compatibilmente con le risorse disponibili, la partecipazione del persona-
le addetto al servizio bibliotecario e dei volontari coinvolti nel programma “Nati per
Leggere” alle attività di formazione e aggiornamento previste dal programma mede-
simo, nonché di promuovere la continuità delle iniziative di lettura condivisa rivolte
alle famiglie con bambini nella fascia d'età da 0 a 6 anni;

7. di dichiarare, con separata votazione unanime, la presente deliberazione immedia-
tamente eseguibile, ai sensi dell’articolo 134, comma 4, del citato Decreto Legislati-
vo numero 267 del 2000;

La seduta termina alle ore 13.30.



DELIBERA GIUNTA COMUNALE

N. 195 del 05/11/2026

COMUNE DI SESTU

Adesione del Comune di Sestu al programma nazionale "Nati per Leggere" per la promozione 

della lettura condivisa in famiglia nella prima infanzia (0-6 anni) e supporto alla genitorialità

OGGETTO:

Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto come segue:

IL SINDACO IL SEGRETARIO GENERALE

 COSSA MICHELE DOTT. MACCIOTTA DANIELE

FIRMATO FIRMATO

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del T.U. 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, il 
quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.



DELIBERA GIUNTA COMUNALE

N. 195 del 05/11/2026

COMUNE DI SESTU

Adesione del Comune di Sestu al programma nazionale "Nati per Leggere" per la promozione 

della lettura condivisa in famiglia nella prima infanzia (0-6 anni) e supporto alla genitorialità

OGGETTO:

ATTESTATO DI PUBBLICAZIONE

La presente deliberazione viene pubblicata da oggi 09/11/2026 all'Albo Pretorio del Comune e vi 
rimarrà fino al 24/11/2026.

DOTT. MACCIOTTA DANIELE

IL SEGRETARIO GENERALE

FIRMATOSestu, 09/11/2026

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del T.U. 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, il 
quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.



COMUNE DI SESTU

Adesione del Comune di Sestu al programma nazionale "Nati per Leggere" per la 

promozione della lettura condivisa in famiglia nella prima infanzia (0-6 anni) e supporto 

alla genitorialità

Oggetto proposta di delibera:

Parere ai sensi dell'art. 49 del Decreto Legislativo n. 267/2000

Si esprime parere FAVOREVOLE in ordine alla regolarità tecnica.

IL RESPONSABILESestu, 03.11.2026

Pierluigi DEIANA
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