
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome / Cognome 
Indirizzo 
Recapito telefonico 
Indirizzo e-mail 
Indirizzo PEC 

Corrado Solinas 

Via 9 novembre 1989 n°2, 09028 Sestu (CA) 

+393485850729 

losendos1@hotmail.com 

corrado.solinas@ca.omceo.it 

Qualifica Dottore in Medicina e Chirurgia 

Specializzazione Anestesia e Rianimazione 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
2013 Master di II Livello in Medicina Subacquea ed Iperbarica 

Consorzio Universitario della Provincia di Trapani (Polo Universitario di Trapani) 

• Complementare alla Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

 
2002 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Università di Cagliari 

 
1997 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi "La Sapienza" di Roma 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
2013 – in corso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
01/05/2004 – 01/12/2013 

Medico Anestesista – Dipartimento Materno Infantile 

P.O. di Monserrato (Blocco Q), A.O.U. di Cagliari 

• Sviluppo e consolidamento della Partoanalgesia 

• Pratica della partoanalgesia sin dal 2004, sia in regime intra moenia che durante l'orario 
di servizio 

• Perfezionamento in anestesia ostetrico-ginecologica tramite "European e-Learning 
Course in Obstetric Analgesia" (EESOA), durata annuale 

 
 

Medico Anestesista 

Azienda Ospedaliero Universitaria (A.O.U.) di Cagliari 

• Attività anestesiologica in tutte le sale operatorie: Chirurgia Generale, Chirurgia 
Endoscopica Operativa, Oculistica, ORL, Ginecologia ed Ostetricia 

• Gestione di casi clinici in elezione e in urgenza/emergenza, con particolare attenzione ai 
casi di maggiore complessità 

• Referente anestesiologico per la Clinica ORL del P.O. San Giovanni di Dio 

• Redazione del protocollo interno per le intubazioni difficili e la gestione del paziente "non 
intubabile/non ventilabile" (su incarico del Direttore della S.C.) 

• Attività di tutoraggio per gli specializzandi della Scuola di Specializzazione in Anestesia 
e Rianimazione (P.O. San Giovanni di Dio e P.O. D. Casula) 

CURRICULUM VITAE 

Dott. Corrado Solinas 
Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione 
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2007 
 
 
 
 
 
2004 

 
 
 
 
 
 
2003 

Medico Anestesista – A.O.U. di Cagliari 

Inquadramento nei ruoli della AOU (Azienda Ospedaliero Universitaria) di Cagliari per 
effetto del passaggio di competenze del P.O. San Giovanni di Dio da ASL 8 a AOU. 

 

 

Medico Anestesista – A.S.L. n° 8 Cagliari 

Trasferimento con mobilità interaziendale presso la A.S.L. n°8 di Cagliari 

P.O. San Giovanni di Dio 
 

 

Medico Anestesista – PP.OO F.lli Crobu (ospedale pediatrico) 

Assunzione a tempo indeterminato in qualità di Dirigente Medico di Anestesia e 

Rianimazione presso la ASL n°7 Carbonia-Iglesias 

 

 
1998 – 2002 Medico di Medicina Territoriale 

Servizio di Medicina Territoriale 

 
2001 Medico di Pronto Soccorso 

Raffinerie Enichem 

 

 
INCARICHI E RUOLI ISTITUZIONALI 

 
Dal 2014 Referente Regionale SIAATIP 

Società Italiana di Anestesia Analgesia e Terapia Intensiva Pediatrica (società scientifica 
accreditata Min. Salute, DM 02/08/2017) 

• Advisory Member della SIP (Società Italiana di Partoanalgesia), affiliata SIAATIP 

 
2013 Membro del Comitato Ospedale Senza Dolore 

A.O.U. di Cagliari – Delibera n. 81 del 24/01/2013 

 

 
ATTIVITA' DIDATTICA E FORMAZIONE 

 
Dal 2025 Direttore di Corso BLSD – IRC 

Italian Resuscitation Council 

• Direzione dei corsi di Basic Life Support & Defibrillation per personale sanitario e laico 

 
Dal 2012 Docente – Corsi BLSD 

Ufficio Formazione A.O.U. di Cagliari 

• Basic Life Support & Defibrillation per medici e infermieri e laici 

 
2012 Docente – Corso "Ospedale senza dolore" 

Ufficio Formazione A.O.U. di Cagliari – Delibera n. 739 del 14/09/2012 

• Trattamento del dolore acuto nelle varie età della vita 

 

 
QUALIFICHE E CERTIFICAZIONI 

 
2025 Direttore di Corso BLSD – IRC 

Italian Resuscitation Council (accreditato Min. Salute, DM 02/08/2017) 



2005 Istruttore BLSD – IRC 

Italian Resuscitation Council – Basic Life Support & Defibrillation 

 
Istruttore E.F.R. – Emergency First Response 

Primary & Secondary Care (adult/pediatric/neonatal) 

Rescue Diver – Soccorso Subacqueo 

Enriched Air Nitrox 

Miscele respiratorie compresse arricchite in Ossigeno – ISO-11107 
 
 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE CONTINUO 
 

 
• Advanced Life Support (ALS) 

• Corsi A.O.U. di Cagliari 

• Corsi I.S.S. (Istituto Superiore di Sanità) 

• Corsi FNOMCeO 

• ATI14 – Aggiornamento Continuo in Anestesia e Terapia Intensiva 

• European e-Learning Course in Obstetric Analgesia (EESOA) 
 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
 

 
• Anestesia locoregionale e generale in tutte le specialità chirurgiche 

• Gestione di urgenze/emergenze anestesiologiche 

• Partoanalgesia e anestesia ostetrico-ginecologica 

• Gestione delle vie aeree difficili e protocolli per intubazione difficile 

• Medicina subacquea ed iperbarica 

• Basic Life Support & Defibrillation – Istruttore e Direttore di Corso IRC 

• Approccio olistico al paziente, umanizzazione del rapporto medico/paziente 

• Comunicazione efficace in equipe multidisciplinare 


