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INFORMAZIONI PERSONALI  MANUELA MEREU

 

Sesso Femminile  | Data di nascita 08/07/1980 | Nazionalità ITALIANA

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

05/03/2026 - In corso Collaboratori domestici e professioni assimilate

Mansioni svolte: Collaboratori domestici e professioni assimilate

13/12/2024 - 20/07/2025 Addetti all'assistenza personale

Mansioni svolte: Addetti all'assistenza personale
Attività o settore: Attività di famiglie e convivenze come datori di lavoro per personale domestico 
(esclusi i condomini)

01/07/2023 - 31/03/2024 colf

Mansioni svolte: colf

Attività o settore: Attività di famiglie e convivenze come datori di lavoro per personale domestico

30/01/2023 - 30/04/2023 Operai addetti ai servizi di igiene e pulizia
RS MULTISERVICE SRL, 

Mansioni svolte: Operai addetti ai servizi di igiene e pulizia

Attività o settore: Pulizia generale (non specializzata) di edifici

26/03/2021 - 30/11/2023 badante

Mansioni svolte: badante

Attività o settore: Attività di famiglie e convivenze come datori di lavoro per personale domestico

http://europass.cedefop.europa.eu/


  Curriculum Vitae MANUELA MEREU 

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 di 5

01/07/2020 - 15/09/2020 banconiere di bar

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

01/07/2020 - 15/09/2020 banconiere di bar

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

10/10/2019 - 19/10/2019 Camerieri di ristorante
NUOVA EKO SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE

Mansioni svolte: Camerieri di ristorante

Attività o settore: Servizi dei saloni di barbiere e parrucchiere

10/10/2019 - 19/10/2019 Camerieri di ristorante
NUOVA EKO SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE

Mansioni svolte: Camerieri di ristorante

Attività o settore: Servizi dei saloni di barbiere e parrucchiere

13/08/2019 - 31/08/2019 banconiere di bar
MASALA GIOVANNI

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

13/08/2019 - 31/08/2019 banconiere di bar
MASALA GIOVANNI

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

07/06/2019 - 31/08/2019 banconiere di bar
CHIOSCO BAR 

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Bar e altri esercizi simili senza cucina

07/06/2019 - 31/08/2019 banconiere di bar
CHIOSCO BAR 

http://europass.cedefop.europa.eu/


  Curriculum Vitae

       © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 di 5

Mansioni svolte: banconiere di bar

Attività o settore: Bar e altri esercizi simili senza cucina

12/04/2019 - 31/05/2019 aiuto cameriere di ristorante
RISTORANTE PIZZERIA ELEONORA S.N.C. DI MARIANI F., PIRAS V., UCCHESU D.

Mansioni svolte: aiuto cameriere di ristorante

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

09/06/2018 - 08/07/2018 cameriere di ristorante
IL VELIERO DI CORTIS MARIA & C. S.N.C.

Mansioni svolte: cameriere di ristorante

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

28/04/2018 - 29/04/2018 cameriere di ristorante
IL VELIERO DI CORTIS MARIA & C. S.N.C.,

Mansioni svolte: cameriere di ristorante

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

02/04/2018 - 02/04/2018 cameriere di ristorante
IL VELIERO DI CORTIS MARIA & C. S.N.C., VIA DEL MARE 

Mansioni svolte: cameriere di ristorante

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

03/07/2014 - 30/09/2014 aiuto cameriere di ristorante

Mansioni svolte: aiuto cameriere di ristorante

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

18/10/2010 - 15/07/2013 lavapiatti
OROLAI SRL

Mansioni svolte: lavapiatti

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

17/05/2010 - 30/06/2010 addetto alla vendita telefonica di beni e servizi
EKKA SRL

Mansioni svolte: addetto alla vendita telefonic a di beni e servizi

Attività o settore: Ricerche di mercato e sondaggi di opinione

http://europass.cedefop.europa.eu/


  Curriculum Vitae MANUELA MEREU 

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 4 di 5

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

03/07/2008 - 03/09/2008 cameriere di sala
SIRENA BLU DI TASSINARI & C. SAS

Mansioni svolte: AIUTO CAMERIERE

Attività o settore: Bar e caffè

12/02/2007 - 31/10/2007 addetto call center in-bound
Ichnotel S.r.l.

Mansioni svolte: ADDETTO ALLA MANOVALANZA

Attività o settore: Attività dei call center

18/07/2006 - 15/09/2006 aiuto cameriere di ristorante
MASALA GIOVANNI

Mansioni svolte: AIUTO CAMERIERE

Attività o settore: (VECCHIA DICITURA) RISTORAZIONE CON SOMMINISTRAZIONE

28/07/2000 - 26/06/2002 lavapiatti
RISTORANTE BAR DA EUGENIO E NICOLA 

Mansioni svolte: lavapiatti

Attività o settore: Ristorazione con somministrazione

DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE  CHE 
PERMETTE L'ACCESSO ALL'UNIVERSITA'
Agrotecnico

Livello QEQ 0

 Votazione: 70 

LICENZA MEDIA Livello QEQ 0

 Votazione: SUF 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del d.lgs. 196/2003 e del GDPR (regolamento UE 2016/679). Consento la pubblicazione del presente cv 
sul sito istituzionale dell'ente o partito per gli adempimenti previsti dalla legge 9 gennaio 2019, n. 3 (legge sulla trasparenza), autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali ai sensi del d.lgs. 196/2003 e del GDPR (regolamento UE 2016/679). Consento la pubblicazione del presente cv sul sito istituzionale dell'ente o partito 
per gli adempimenti previsti dalla legge 9 gennaio 2019, n. 3 (legge sulla trasparenza), previo oscuramento dei dati sensibili non pertinenti.

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

FRANCESE A1 A1  A1

SPAGNOLO A1 A1  A1

INGLESE A2 A2  A2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze informatiche – Tipo 
Conoscenza

MS Office; Windows XP; MacOS

Competenze informatiche – 
Eventuali specifiche

Altre competenze

Patente di guida Patente B
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