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Cameriera/Banconiera

INFORMAZIONI DI

CONTATTO

DESCRIZIONE Sono una giovane professionista che si & qualificata con un diploma triennale in sala e bar. Il mio
obiettivo & quello di imparare tutto cio che riguarda la ristorazione e non solo.
Competenze standard nell'organizzare interamente un servizio e turni di lavoro

ESPERIENZA

Cameriera
Antico Borgo

Stage scolastico.

Allestimento della mise en place

Sbarazzo dei tavoli e pulizia della sala
Trasporto delle pietanze e il beverage ai tavoli

Banconiera

CasaBlanca

Servizio al bancone in orario notturni con apprendimento nei cocktail/ aperitivi

responsabilita nella cassa e apertura e chiusura del locale

Banconiera

Il Centrale

Servizio al bancone e servizio ai tavoli nella sezione ristorante all'ora di pranzo, stoccaggio merce e
adattamento ai turni con i colleghi

Banconiera

Caffé Noir

Attenta al rifornimento del bancone e delle aree clienti, supervisione dello scarico merci, controllo
qualita dei prodotti

Aiuto cuoco/ lavapiatti

Olivarium

Supporto nella preparazione dei contorni e nel preparare la linea
Utilizzo di prodotti chimici e di macchine per la pulizia e pulizia e igienizzazione delle aree come banchi,
celle frigorifere, cappa e attrezzature

Cameriera

Su stentu

Apparecchiamento e sparecchiamento dei tavoli, pulizia della sala e supporto all'accoglienza dei clienti
e organizione delle prenotazioni

Banconiera/Cameriera

Chiosco Pepperson

Organizzazione e pulizia degli ambienti, accoglienza alla clientela con un servizio professionale e

cordiale, stoccaggio merce e sistemazione del magazzino

Banconiera/Cameriera


Art&Show
Rettangolo

Art&Show
Rettangolo


ISTRUZIONE

LINGUE

Livello base

Livello base

CERTIFICATI E CORSI

30-04-2026

Chiosco Pepperson

Assistenza ai clienti e consulenza all'acquisto, conoscenza delle voci di menu, dei contorni, degli
ingredienti e dei metodi di preparazione
Rispetto delle linee guida per la sicurezza e I'igiene per assicurare salute e benessere del cliente

Banconiera/cameriera

Chiosco Pepperson

Accoglienza al cliente, preparazione di bevande e drink, pulizia e rifornimento delle macchne
Banconiera/ Cameriera

Chiosco Pepperson

Gestione degli ordini ai fornitori di materie prime e semilavorati, assistenza ai clienti e consulenza
all'acquisto.
Sistemazione, pulizia e igienizzazione di locali e attrezzature

Sala e Bar
IPSAR Alberghiero

Qualifica triennale nel percorso di Sala e Bar

COMPETENZE

Patente AM/B



