Comune di Sestu

Citta Metropolitana di Cagliari

SETTORE POLITICHE SOCIALI
Via Scipione 1, 09028 Sestu

AVVISO PUBBLICO
“INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” 2026

LA RESPONSABILE DEL SETTORE
RENDE NOTO

che la Regione Autonoma della Sardegna:

® con L.R. n.5del 18/01/2019 Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura
della fibromialgia. Pubblicata nel B.U. Sardegna 24 gennaio 2019, n. 5.

® con L.R. nl18 del 2024, art. 1 comma 9 ha modificato la natura del beneficio
trasformandolo in un contributo di rimborso delle spese sostenute,

® con DGR 9/22 del 12/02/2025 sono state approvate le nuove Linee di Indirizzo per la
gestione della misura per lannualita 2025 stabilendo che UIRF “ & erogata nella
forma di un contributo per il rimborso delle spese sostenute per interventi di
carattere sanitario, qualora non siano coperti dal Servizio Sanitario Regionale,
Socio-Sanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un
massimo di euro 800, nei limiti della disponibilita del bilancio regionale”

® Con lart.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11 & stato modificato l'art.7-bis della L.R.18
gennaio 2019 n.5 posticipando all'anno 2026, l'applicazione del riconoscimento
dell'indennita in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta dai beneficiari
e da erogarsi in forma di un contributo pari a un massimo di euro 800, per il
rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non
coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona ,
secondo i criteri adottati con DgR 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle
disponibilita del bilancio regionale

RENDE NOTO CHE

Le persone affette da fibromialgia residenti nel Comune di Sestu in possesso dei requisiti
di seguito indicati, potranno presentare istanza di ammissione al beneficio economico,
debitamente compilata e sottoscritta dalla pubblicazione del bando e fino al _30 aprile
2026.



1. - DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE.
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato
“Indennita Regionale Fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

- essere residenti nel Comune di Sestu;

- essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di

fibromialgia.

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la diagnosi di fibromialgia.
Per le persone che hanno beneficiato del contributo negli anni precedenti, sara
considerata valida la documentazione medica gia presentata, fermo restando lobbligo di
comunicare al Comune di residenza leventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per
'accesso alla misura e, in ogni caso, avere un attestazione ISEE in corso di validita.
Di impegnarsi a presentare la documentazione attestante le spese sostenute nell'arco
dell'anno 2026 (che verranno richieste successivamente).
L'importo del sostegno economico & rapportato alla situazione economica del beneficiario

misurata in ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario :

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%
ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell'80%

Si_evidenzia che la liquidazione del contributo avverra solo a seguito dell'avvenuto

trasferimento delle risorse assegnate al Comune da parte della Regione Sardegna.

Z..- TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE.
Le domande devono essere presentate esclusivamente in modalita telematica, tramite
autenticazione SPID o CIE, accedendo dal sito istituzionale del Comune di Sestu al

seguente link: https://so.comune.sestu.ca.it/servizidigitali.

sara necessario allegare

- (solo per chi presenta domanda per la prima volta) la certificazione medica attestante



la patologia rilasciata in data non successiva al 30/04/2026. Detta certificazione deve
essere rilasciata da un medico specialista, abilitato allesercizio della professione e
iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista (no
medico di medicina generale);

- U'IBAN, preferibilmente intestato al beneficiario, su cui si intende ricevere l'accredito.

Non verranno prese in considerazione le domande inviate dopo il termine stabilito del 30_

aprile 2026.

3.—- DIRETTIVE PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE DI SPESAE
RENDICONTAZIONE.

Le spese ammissibili rimborsabili, ai sensi dell'art. 8 delle Linee d'indirizzo approvate
con D.G.R. n. 9/22 del 12.2.2025 sono quelle relative a:

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) acquisizione di servizi professionali educativi;

c) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al
pagamento della quota sociale;

e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture
sociali autorizzate o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al
pagamento della quota sociale;

f) spese per lacquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio
sanitario regionale;

g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la
patologia fibromialgica non forniti dal servizio sanitario regionale. Il Comune valuta la
completezza e la conformita delle pezze_giustificative, quali fatture, ricevute d'acquisto o

scontrini ed eroga il sussidio nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione Sardegna.

4. - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI.

1. | dati personali contenuti nelle domande saranno raccolti e trattati esclusivamente per
finalita riconducibili allo svolgimento della procedura in atto, nel rispetto delle
disposizioni di cui al decreto legislativo n. 196/2003 e del Regolamento UE per la
protezione dei dati personali n. 2016/679.

2. In merito alla raccolta e al trattamento dei dati si rinvia all'apposita informativa

allegata al presente Bando sotto la lettera “B".



5.- CONTROLLI E VERIFICHE

L’Amministrazione comunale procedera, ai sensi del D.P.R. n. 445/2000, ad idonei
controlli, anche a campione, sulla veridicita delle dichiarazioni sostitutive rilasciate dai
richiedenti il contributo.

Il controllo e effettuato confrontando i dati dichiarati con i dati registrati nell'anagrafe
comunale e attraverso l'accesso alla banca dati dell'Inps (verifica delle certificazioni ISEE
dichiarate).

Fermo restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, qualora dal
controllo emerga la non veridicita del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il
dichiarante decade dal beneficio.

Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi
previsti dalla legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia
e determinano la pronuncia di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il

provvedimento emanato su tali basi.

6. - PUBBLICITA’ DEL BANDO

Il presente bando viene affisso allAlbo Pretorio On Line ed e altresi reperibile sul sito

web del Comune all'indirizzo: https://www.comune.sestu.ca.it/

7,- INFORMAZIONI E CHIARIMENTI.
Per ulteriori informazioni e chiarimenti & possibile contattare i seguenti recapiti:

Serreli Alessia - 070/2360496- alessia.serreli@comune.sestu.ca.it.

Il Responsabile del Settore
Dott.ssa Concu llaria



