
Comune di Sestu
Città Metropolitana di Cagliari

SETTORE  POLITICHE SOCIALI
Via Scipione 1, 09028 Sestu

AVVISO PUBBLICO

L.162/98 – PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO ALLE PERSONE CON
GRAVE DISABILITA’

AVVIO DELLA PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE DI RINNOVO E DI
PREDISPOSIZIONE DI NUOVI PIANI PER L’ANNUALITA’ 2026

➢ RINNOVO DEI PIANI PERSONALIZZATI GIA’ ATTIVI AL 31/12/2025  

Si informano i cittadini che a partire dal giorno 16 FEBBRAIO 2026 è aperta la possibilità

di trasmissione delle istanze online per il  RINNOVO dei piani di cui alla L.162/98 per il

periodo maggio-dicembre 2026, per i piani già attivi al 31/12/2025.

Le domande devono essere presentate esclusivamente in modalità telematica, tramite

autenticazione SPID o CIE, accedendo dal sito istituzionale del Comune di Sestu al

seguente link: https://so.comune.sestu.ca.it/servizidigitali.

Al  fine  di  procedere  correttamente  alla  trasmissione  dell’istanza,  si  ricorda  che  è

necessario essere in possesso dei seguenti documenti:

• certificazione comprovante la  condizione di  handicap in  situazione di  gravità  ai

sensi della legge 104/92 art.3 comma 3; 

• dichiarazione sostitutiva relativa ai  redditi  esenti  IRPEF eventualmente percepiti

nell'anno precedente (Allegato D); 

• eventuale Scheda salute (adeguatamente compilata dal medico curante) nel caso

in  cui  si  ravvisi  una  significativa  variazione  rispetto  alla  valutazione  degli  anni

precedenti  (gli  eventuali  costi  per  la compilazione del  suddetto  allegato sono a

carico del richiedente);



•  IBAN intestato al beneficiario o a suo delegato, unitamente a copia del documento

d’identità del delegato;

• copia del documento d'identità e del codice fiscale della persona beneficiaria nel

caso in cui l'istanza sia presentata da una persona diversa dal beneficiario (es.

amministratore di sostegno, tutore o esercente la responsabilità genitoriale);

• atto  di  nomina  dell’Amministratore  di  Sostegno  o  del  Tutore  (se  a  presentare

l’istanza è l’amministratore di sostegno o il tutore)

• essere in possesso della DSU e/o Attestazione ISEE in corso di validità ( in caso di

assenza e/o difformità si ricorda che è previsto il decurtamento del finanziamento

nella misura dell’80%) 

TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DAL 16 FEBBRAIO AL  20 MARZO 2026

➢ ATTIVAZIONE NUOVI PIANI  

A far data dal 2026 è inoltre possibile presentare l’istanza per la predisposizione di NUOVI

PIANI a favore di persone che risiedono nel Comune di Sestu, titolari del riconoscimento

della condizione di handicap grave ai sensi dell’art. 3 comma 3 della L.104/92.

Le domande devono essere presentate esclusivamente in modalità telematica, tramite

autenticazione SPID o CIE, accedendo dal sito istituzionale del Comune di Sestu al

seguente link: https://so.comune.sestu.ca.it/servizidigitali

Al  fine  di  procedere  correttamente  alla  trasmissione  dell’istanza,  si  ricorda  che  è

necessario  allegare la seguente documentazione: 

• copia della certificazione comprovante la condizione di handicap in situazione di

gravità ai sensi della legge 104/92 art.3 comma 3; 

• scheda salute (Allegato B) compilata, firmata e timbrata dal medico di medicina

generale o pediatra di libera scelta o altro medico di struttura pubblica e/o privata

convenzionata  che  abbia  in  carico  il  paziente  (gli  eventuali  costi  per  la

compilazione del suddetto allegato sono a carico del richiedente);

• dichiarazione sostitutiva relativa ai  redditi  esenti  IRPEF eventualmente percepiti

nell'anno precedente (Allegato D); 



• copia del documento d'identità e del codice fiscale della persona beneficiaria nel

caso in cui l'istanza sia presentata da una persona diversa dal beneficiario (es.

amministratore di sostegno, tutore o esercente la responsabilità genitoriale);

• Atto di nomina del tutore o amministratore di sostegno (se a presentare l’istanza è

l’amministratore di sostegno o il tutore);

• IBAN intestato al beneficiario o a suo delegato, unitamente a copia del documento

d’identità del delegato;

• copia del documento d'identità e del codice fiscale della persona beneficiaria nel

caso in cui l'istanza sia presentata da una persona diversa dal beneficiario (es.

amministratore di sostegno, tutore o esercente la responsabilità genitoriale).

• essere in possesso della DSU e/o Attestazione ISEE in corso di validità ( in caso di

assenza e/o difformità si ricorda che è previsto il decurtamento del finanziamento

nella misura dell’80%) 

TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DAL 16 FEBBRAIO AL  20 MARZO 2026

Si specifica che, come stabilito dalla D.G.R.  n.57/32 del 5 novembre 2025 , i  nuovi

piani  personalizzati  potranno  essere  attivati  a  partire  dal  1  maggio  202  6   con

applicazione  del  criterio  cronologico  di  presentazione  delle  domande  e  fino  a

concorrenza delle risorse assegnate dalla Regione. 

Verranno  valutate  e  attivate  nel  mese  successivo  le  nuove  istanze  legge  162

presentate entro il 15 di ogni mese fino a concorrenza delle risorse assegnate dalla

Regione. 

Per ulteriori informazioni contattare gli uffici:

- MINORI E ADULTI (0-64 anni)

Ass.Soc. Dott.ssa Alessia Serreli – alessia.serreli@comune.sestu.ca.it – 07/2360496

- ANZIANI (dai 65 anni in poi)

Ass.Soc. Dott.ssa Francesca Madeddu –  francesca.madeddu@comune.sestu.ca.it -  070/2340480

               La Responsabile del Settore

                                                                        Dott.ssa Ilaria Concu


