~/\~ NUMERI
D’EMERGENZA

QUALI COSE TENERE NUMERO UNICO DI EMERGENZA
A PORTATA DI MANO 112

Comune di Sestu
Citta Metropolitana di Cagliari

CORPO FORESTALE E

Conserva in casa, in un punto noto a

DI VIGILANZA AMBIENTALE
tutti, questi oggetti essenziali: 1515 SAHE OPE?:;I\(IS R
e Chiavi di
Ia.\“_ | éasa _ Le chiamate sono gratuite e attive 24 ore su 24 \\ o
* Medicinali personali da qualsiasi telefono fisso o cellulare. —— BUONE REGOLE DI
* Documenti e fotocopie COMPORTAMENTO IN CASO
e Torcia con batterie di riserva Non aspettare: DI ALLERTA METEO

_ ' chiama subito e indica dove ti trovi.
il Si confida, sul buon utilizzo delle

informazioni e delle regole contenute nel
e Kit di primo soccorso COMANDO DI POLIZIA LOCALE DI SESTU presente volantino, sulla loro scrupolosa

e Vestiti di ricambio e scarpe robuste CENTRALE OPERATIVA epRlcezionEls divulgaziqne, a.ffir.1c.he, con
070260123 il contributo di tutti, le situazioni, i danni,

la perdita di vite umane siano solo un
ricordo del passato e tali fatti non si
ripetano nel presente e nel futuro.

e Acqua potabile e alimenti non deperibili

e Carta, penna e qualche contante

PER RESTARE INFORMATI
1. Consulta il sito del Comune di Sestu: \ / LA SINDACA

WWW.comune.sestu.ca.it = LIVELLI DI ALLERTA <l (Dott.ssa Maria Paola Secci)

2. Segui gli aggiornamenti su LIVELLO DI CRITICITA LIVELLODIALLERTA | FASE OPERATIVA

www.sardegnaambiente.it/protezionecivile

3. Attiva il sistema Tetralert per ricevere ORDINARIA GIALLO ATTENZIONE
chiamate o SMS di allerta sul tuo MODERATA ARANCIONE PREALLARME

smartphone.

L" ASSESSORE
(Arch. Roberta Argiolas)




PRIMA DELL’ ALLERTA
(FASE DI PREALLARME)

e Tieni sempre a portata di mano il kit di
emergenza (vedi dietro).

* Informati sui punti di raccolta e sulle zone a
rischio nel tuo quartiere.

* Prepara paratie o sacchi di sabbia per
proteggere porte, garage o locali bassi.

e Metti al sicuro oggetti e materiali in zone
che potrebbero allagarsi.

e Se hai un’auto, parcheggiala in un luogo
non soggetto ad allagamenti.

e Assicurati che anziani, bambini e persone
con difficolta sappiano cosa fare.

e Tieni d'occhio i canali ufficiali: radio, TV o

social della Protezione Civile.

E' fondamentale sapere che la differenza tra
il preallarme e 'allarme, o evento in corso,
puo essere minima e di difficile previsione:

e sufficiente che la pioggia si concentri in una

zona ristretta per provocare

allagamenti improvuvisi.

DURANTE L' ALLERTA
(ALLARME O EVENTO IN CORSO)

SE TI TROVI IN CASA
Se vivi ai piani bassi o in zone inondabili,
sali ai piani superiori senza usare
I'ascensore.
Aiuta anziani e persone con disabilita a
mettersi in sicurezza.
Stacca la corrente elettrica e chiudi gas e
riscaldamento.
Non toccare prese o cavi elettrici con mani
o piedi bagnati.
Evita di bere acqua dal rubinetto:
potrebbe essere contaminata.
Resta in contatto con familiari e vicini, ma
usa il telefono solo per emergenze.

SE TI TROVI FUORI CASA
Evita argini, ponti, sottopassi o zone

vicine ai corsi d'acqua.

Non cercare di “vedere la piena”: puo essere

molto pericoloso.

Se sei in auto, non attraversare strade
allagate e fermati in un luogo sicuro.

Non andare a prendere i figli a scuola: sono
al sicuro con il personale e la Protezione
Civile.

Evita strade tra versanti ripidi o gole:
possono verificarsi frane o smottamenti.
Ascolta sempre le comunicazioni ufficiali e
segui le istruzioni delle autorita.

( DOPO L' ALLERTA )

Aspetta che sia comunicato il cessato
allarme prima di uscire o rientrare in casa.
Non entrare in cantine o locali allagati
finché I'area non é sicura.

Evita 'uso di apparecchi elettrici se non sei
certo che siano asciutti.

Segnala eventuali danni o pericoli al
Comune o alla Protezione Civile.

Offri aiuto, se puoi, a chi ne ha bisogno.

CONOSCERE COSA FARE PRIMA, DURANTE E
DOPO UN'ALLERTA TI AIUTA A PROTEGGERE

TE STESSO E GLI ALTRI:

LA COLLABORAZIONE DI OGNI CITTADINO E
FONDAMENTALE PER RIDURRE | RISCHI E
SALVARE VITE.




