
Docenti:  Dott. Luca Pisano, psicologo psicoterapeuta, Direttore
Master in Criminologia IFOS
Dott.ssa Giorgia Sanna, pedagogista dell’Ufficio Minori del
Comune di Sestu.

INCONTRI FORMATIVI

SI É GENITORI ANCHE IL SABATO SERASI É GENITORI ANCHE IL SABATO SERA    

CENTRO STUDI PER LA
FAMIGLIA L'INFANZIA E
L'ADOLESCENZA

Comune
di

 Sestu

ESCO
MA

PENSO
Progetto IFOS di promozione del benessere eProgetto IFOS di promozione del benessere e

della sicurezza nelle uscite seralidella sicurezza nelle uscite serali

Rivolti a genitori e docenti della scuola primaria e
secondaria

Sala Consiliare del
Comune di Sestu 

NON LASCIAMOLI SOLINON LASCIAMOLI SOLI  

per informazioni:per informazioni:    
ifos.sardegna@ifos-formazione.comifos.sardegna@ifos-formazione.com

22 SETTEMBRE
29 SETTEMBRE
06 OTTOBRE 
13 OTTOBRE 

Dalle ore 16:00 alle ore 18:00



PROGRAMMA

Subculture e appartenenze giovanili
Le subculture digitali e giovanili nella città metropolitana di Cagliari
Dinamiche di gruppo, influencer, mode e valori trasmessi online
Come le subculture influenzano il comportamento dei ragazzi e delle ragazze
Il rischio di dispersione scolastica
Che cosa accade il sabato sera a Cagliari: tra divertimento, trasgressioni e
comportamenti antisociali 

22 SETTEMBRE 16:00-18:00

Rischi e comportamenti devianti
Mappa dei contesti a rischio nella città metropolitana
Alcol, droghe e bisogno di appartenenza
Risse, coltelli, sfollagente, violenza di gruppo
Abbigliamento tra espressione individuale, conformismo e sicurezza

29 SETTEMBRE 16:00-18:00

Essere presenti nei luoghi del tempo libero
La funzione educativa genitoriale nei fine settimana
Presenza discreta vs. controllo ossessivo
L'importanza delle reti tra genitori
Educazione Civica a scuola: il rispetto delle regole, dei luoghi e delle persone negli
spazi pubblici
Dialogo scuola–famiglia: strumenti e strategie comunicative efficaci

06 OTTOBRE  16:00-18:00

Alleanza educativa e regole condivise
Comunicazione efficace e costruzione di alleanze con i ragazzi e le ragazze
Le richieste inadeguate dei figli e la capacità di dire “no”

13 OTTOBRE  16:00-18:00
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