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Percorso di informazione e sensibilizzazione dedicato  

alle famiglie del territorio sardo 

 “Accogliere per crescere insieme” 
 

 

 

 giovedì 12 dicembre, ore 17.00 – 18:30 

 martedì 17 dicembre, ore 17.00 – 18:30 

 martedì 14 gennaio, ore 17.00 – 18:30 

 martedì 21 gennaio, ore 17.00 – 18:30 
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Lo scenario 

Il percorso si colloca nell’ambito del progetto regionale “La Famiglia al Centro”, finanziato 
dalla Regione Sardegna, Assessorato dell’Igiene, Sanità e Assistenza sociale e attuato da 
Anci Sardegna, e dedicato a favorire la co-progettazione e la realizzazione di interventi 
per il potenziamento dei servizi erogati dagli EELL in favore delle famiglie del territorio.  
Il percorso di informazione e sensibilizzazione riparte, dopo il modulo dedicato ai 
disturbi del comportamento alimentare e quello dedicato al ruolo genitoriale nella fascia 
di età 0-6 anni, con un modulo dedicato al tema dell’affido familiare.  
L’affido familiare è un’esperienza complessa e arricchente, che richiede preparazione, 
consapevolezza e un supporto adeguato. Il percorso ha lo scopo di fornire conoscenze sul 
tema e stimolare il confronto sulle proprie motivazioni, sulle sfide e sulle risorse 
necessarie per intraprendere questo cammino. 

Il modulo di 
informazione e 
sensibilizzazione  

Il modulo propone un percorso di sensibilizzazione e preparazione all’affido familiare: 
Accogliere per crescere insieme 

I temi e gli 
obiettivi 

Obiettivo generale del percorso è fornire conoscenze su tutti gli aspetti normativi e 
pratici dell’affido familiare. Il percorso mira inoltre ad accompagnare le coppie e i single 
a comprendere le proprie aspettative in riferimento al ruolo dell'affidatario. 
Si accompagneranno i partecipanti ad esplorare i possibili bisogni dei bambini affidati e 
il rapporto con le famiglie di origine. 
- Introduzione all'affido Familiare: Testimonianza di una famiglia Affidataria 
Obiettivo: Entrare in contatto con la realtà dell'affido attraverso l'esperienza diretta di 
una famiglia 
-  L'affido Familiare: Aspetti specifici e finalità 
Obiettivo: Fornire una comprensione generale dell'affido familiare, delle sue finalità e 
delle modalità operative. 
- Aspetti psicologici ed emotivi dell'affido  
Obiettivo: Esplorare le dinamiche emotive e psicologiche che coinvolgono i bambini in 
affido e gli affidatari. 
- Il progetto di Affido e la rete di supporto 
Obiettivo: Fornire strumenti per comprendere il progetto di affido , includendo anche la 
collaborazione con la rete di supporto. 

Le modalità di 
realizzazione 
 

Il percorso sarà articolato in 4 webinar on-line di 1,5 ore ciascuno.  
E’ necessario iscriversi entro il 10 dicembre, compilando la scheda di adesione 
reperibile al seguente link:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNaha9X3qbjiexbMPVY57VF4MGSKF11
KgoLJ52hXruCef-Cw/viewform 
 
La conferma di iscrizione e il link per la partecipazione agli incontri saranno inviati 
all’indirizzo di posta indicato al momento dell’iscrizione.   
La partecipazione agli incontri è a numero chiuso: saranno accettate adesioni fino al 
raggiungimento del numero dei posti disponibili.  

Chiediamo gentilmente a coloro che per sopravvenuti impegni fossero impossibilitati a 
partecipare al percorso, di disdire la propria iscrizione entro il 10 dicembre, inviando una 
mail all’indirizzo lafamigliaalcentro@ancisardegna.it.   

Sarà valutata la possibilità di organizzare eventuali repliche, in base al numero delle 
adesioni pervenute.  

Il calendario 
 

1. giovedì 12 dicembre, ore 17.00 – 18:30 

2. martedì 17 dicembre, ore 17.00 – 18:30 

3. martedì 14 gennaio, ore 17.00 – 18:30 

4. martedì 21 gennaio, ore 17.00 – 18:30 

Le docenti 
Sonia Albini - Assistente sociale, formatrice e operatrice Affido della cooperativa AIBC 

Silvia Caredda - Psicologa formatrice ed esperta di Affido. 
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