
Comune di Sestu
Città Metropolitana di Cagliari

SETTORE AFFARI GENERALI, ORGANI ISTITUZIONALI, APPALTI E 
CONTRATTI, POLITICHE SOCIALI
SERVIZIO POLITICHE SOCIALI

AVVISO PUBBLICO 

L.162/98 – PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO ALLE PERSONE CON GRAVE 
DISABILITA’

ANNUALITA’ 2024

La Responsabile del Settore
in attuazione alle D.G.R.  n. 35/13 del 25.10.2023 e n. 41/33 del 01.12.2023

COMUNICA

che è stata autorizzata la prosecuzione dei piani di sostegno personalizzati  per 
l’anno 2024. Di seguito le indicazioni per la proroga dei piani attivi al 31/12/2023, 
per i rinnovi dei piani personalizzati e per la richiesta di predisposizione di nuovi 
piani:

➢ INDICAZIONI PER LA PROROGA DEI PIANI ATTIVI AL 31/12/2024 PER IL   
PERIODO GENNAIO-APRILE 2024: 

I piani attivi alla data del 31 dicembre 2023 sono automaticamente prorogati 

per i mesi da gennaio ad aprile 2024 con gli stessi importi autorizzati per l’anno 

2023. 

Per  l’avvio  della  proroga,  i  beneficiari  dovranno  trasmettere  la  seguente 

documentazione:

Eventuale contratto/convenzione/scrittura privata di proroga se si  tratta di 

contratti a tempo determinato scaduti al 31 dicembre 2023;

Eventuali  nuove  modalità  di  pagamento  se  risultano  variate  rispetto  a 

quanto comunicato nell’anno 2023;

Eventuali ulteriori modifiche ai contratti in essere.
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A decorrere  dal  mese  di  gennaio  2024,  la  suddetta  documentazione  e  le  pezze 

giustificative  delle  attività  svolte  (buste  paga,  ricevute,  fatture…),  finalizzate  a 

ottenere i rimborsi dovranno essere trasmesse esclusivamente online  con sistema 

SPID  nella  sezione  “Stanza  del  Cittadino”  del  sito  istituzionale  del  Comune, 

raggiungibile  al  seguente  link:  https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-

sestu/it/servizi/l-162-1998-trasmissione-documentazione-gennaio-2024

➢ INDICAZIONI  PER  IL  RINNOVO  DEL  PIANO  PERSONALIZZATO   

(PERIODO MAGGIO-DICEMBRE 2024):

Con la  sopra  citata  Delibera,  la  Regione  ha  disposto,  per  il  periodo  dal 

01/05/2024 al 31/12/2024, la riparametrazione dei piani personalizzati sulla base 

dell’attestazione ISEE 2024 per i piani già attivi al 31/12/2023.  

A tal fine, la S.V. dovrà predisporre:

 l’attestazione ISEE 2024 per prestazioni sociosanitarie non residenziali;

 dichiarazione sostitutiva che attesti il periodo di validità del riconoscimento 

della  L.104/92  art.  3  comma  3,  indicando  la  data  di  riconoscimento  e 

l’eventuale data di revisione;

 copia  dell'eventuale  verbale  aggiornato  di  accertamento  dell'handicap 

(L.104/92 art. 3 comma 3);

E' riconosciuta alle persone beneficiarie la possibilità di richiedere una rivalutazione 

del piano personalizzato attraverso la predisposizione di una nuova Scheda Salute 

(adeguatamente compilata dal medico curante) o una nuova Scheda Sociale (da 

predisporre insieme al  servizio sociale comunale)  nel  caso in cui  si  ravvisi  una 

significativa  variazione  rispetto  alla  valutazione  degli  anni  precedenti.  Tale 

rivalutazione avrà decorrenza dal 01/05/2024.

https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-162-1998-trasmissione-documentazione-gennaio-2024
https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-162-1998-trasmissione-documentazione-gennaio-2024
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La documentazione dovrà essere trasmessa a partire dal 22/01/2024 ed entro 

e non oltre il giorno 1 marzo 2024 esclusivamente online tramite accesso con 

sistema SPID nella sezione “Stanza del Cittadino” del sito istituzionale del 

Comune,  raggiungibile  al  seguente  link: 

https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-162-98-istanza-

di-rinnovo-anno-2024

➢ INDICAZIONI  PER  LA  RICHIESTA  DI  PREDISPOSIZIONE  DI  NUOVI   

PIANI:

Possono  presentare  la  richiesta  di  attivazione  di  un  nuovo  piano 

personalizzato le persone residenti nel Comune di Sestu, titolari del riconoscimento 

della condizione di handicap grave ai sensi dell'art.3 comma 3 della L.104/92. 

La S.V. dovrà pertanto obbligatoriamente presentare la seguente documentazione:

 l’attestazione ISEE 2024 per prestazioni sociosanitarie non residenziali;

 copia  della  certificazione  comprovante  la  condizione  di  handicap  in 

situazione di gravità ai sensi della legge 104/92 art.3 comma 3;

 scheda  salute  (Allegato  B)  compilata,  firmata  e  timbrata  dal  medico  di 

medicina  generale  o  pediatra  di  libera  scelta  o  altro  medico  di  struttura 

pubblica  e/o  privata  convenzionata  che  abbia  in  carico  il  paziente  (gli 

eventuali costi per la compilazione del suddetto allegato sono a carico del 

richiedente);  

 dichiarazione  sostitutiva  relativa  ai  redditi  esenti  IRPEF  eventualmente 

percepiti nell'anno precedente (Allegato D);

 copia del documento d'identità e del codice fiscale della persona beneficiaria 

nel  caso  in  cui  l'istanza  sia  presentata  da  una  persona  diversa  dal 

beneficiario  (es.  amministratore  di  sostegno,  tutore  o  esercente  la 

responsabilità genitoriale);

https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-162-98-istanza-di-rinnovo-anno-2024
https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-162-98-istanza-di-rinnovo-anno-2024
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 eventuale atto di nomina del tutore o amministratore di sostegno.

La  documentazione  dovrà  essere  trasmessa  a  partire  dal  22/01/2023 

esclusivamente  online  tramite  accesso  con  sistema  SPID  nella  sezione 

“Stanza  del  Cittadino”  del  sito  istituzionale  del  Comune,  raggiungibile  al 

seguente link:  https://www2.stanzadelcittadino.it/comune-di-sestu/it/servizi/l-

162-98-richiesta-nuovo-piano-anno-2024

Si specifica che, come stabilito dalla D.G.R. 35/13 del 25/10/2023, per l’anno 

2024,  i  nuovi  piani  personalizzati  potranno  essere  attivati  a  partire  dal  1 

maggio 2024 con applicazione del criterio cronologico di presentazione delle 

domande e fino a concorrenza delle risorse assegnate dalla Regione. 

La richiesta di predisposizione del nuovo piano potrà essere trasmessa entro e non 

oltre il 30/11/2024.

Le Deliberazioni RAS sopra citate dispongono inoltre per l’anno 2024:

 di  confermare  il  principio  generale  di  articolazione  in  mensilità  del 

finanziamento annuale del piano personalizzato. E’ competenza del servizio 

sociale  comunale  la  valutazione  della  rimodulazione  preventiva  della 

pianificazione  delle  attività  finanziate  in  base  alle  mutate  esigenze  dei 

destinatari;

 di  confermare  il  criterio  di  carattere  generale  secondo  il  quale  la 

gestione del progetto non può essere affidata ai parenti conviventi né a quelli 

indicati  all'art.  433  del  Codice  Civile,  escludendo  ulteriori  deroghe,  salvo 

quelle autorizzate dal  Servizio Sociale sulla base di  quanto previsto dalla 

deliberazione RAS n. 3/23 del 31.1.2014.
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Nel caso siano necessari chiarimenti, la invitiamo a contattare i seguenti recapiti:

 Dott.ssa Claudia Mannu – 070/2360496 – claudia.mannu@comune.sestu.ca.it 

Ufficio di Segretariato Sociale – 070/237339  - 

segretariato.sociale@comune.sestu.ca.it  .   

La Responsabile del Procedimento                                                  La Responsabile del Settore

Assistente Sociale Claudia Mannu                                                    f.to Dott.ssa Sandra Licheri 
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